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“Cazador Tactico”: El Centro de Negocios Sercotec Melipilla te entrega
el asesoramiento necesario, estan muy pendiente del emprendedor”

Un negocio familiar, el que se establecio
hace seis afios en Melipilla y que hoy en
dia esta dedicado a la venta de articulos
y accesorios de pesca, camping, outdoor
y deportes al aire libre. “Cazador Tactico”,
es un emprendimiento que cuenta con
dos locales ubicados en la comuna
(Ortuzar 586 local 16 Centro Comercial
AMAL y Calle Serrano 72 a pasos de
Vicufia Mackenna).

Romulo Vidart junto a su esposa Valerie
son los encargados de atender a sus
clientes y sobre sus inicios nos comenta
que “partimos con una tienda que traia
productos novedosos, que no habia en la
zona, esa fue siempre nuestra intencion.

Sobre su experiencia junto al Centro
de  Negocios Sercotec  Melipilla,
Romulo comenta: “siempre ha sido
un apoyo en todo sentido, tanto en
entrega de informacion como en
asesorias personalizadas. Te entregan
el asesoramiento necesario, porque
cuando uno empieza no tiene los
conocimientos suficientes. Siempre
el Centro esta muy pendiente del
emprendedor”.

Por ultimo Romulo Vidart invitd a todos
los emprendedores a que se acerquen
al Centro. “Son super sencillos, viables,
amistosos, estan siempre prestos a
ayudar a todos los emprendedores,
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Eamping - caza & pescea

Sucursales Melipilla

EAZADUR-TACTIBU

Pero conforme fue pasando el tiempo, negociosy empresarios”.
vimos una necesidad en nuestros
clientes la cual fuimos cubriendo y
con el tiempo se incorporaron varios
productos adicionales, articulos de

seguridad, de trabajo y publicitarios”.
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9 Serrano 72 9 Ortuzar 586, local 16
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SABADO/DOMINGO LUNES

01/02

11:00 HRS

22 "ENCUENTRO EMPRENDEDORES VINA CHOCALAN"

EMPRENDE ALHUE  [PRESENCIALI
TALLER EMPRENDE ALHUE I: MODELO CANVAS
TALLER EMPRENDE ALHUE I1: MODELO CANVAS
TALLER EMPRENDE ALHUE IIl: COSTOS Y PRECIO
TALLER EMPRENDE ALHUE IV: FORMALIZACION Y CONTABILIDAD
BASICA PARA EMPRENDEDORES

15:00 HRS
MIERCOLES

TALLERI, II'Y 1ll: "CAPACITACION EN VENTAS
DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS"

MIERCOLES/JUEVES

05/06

10:00 HORAS
MIERCOLES /JUEVES

12/13

10:00 HORAS

15:00 HRS

15:00 HRS

JUEVES

27

10:00 HRS
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CHARLA: "COMO INICIAR Y DESARROLLAR TU PROPIO

NEGOCIO" - SAN PEDRO
ESCUELA FEMENINA

CHARLA:"HABILIDADES DE COMUNICACION CLAVES PARA TU NEGOCIO"

CHARLA:"MODELO CANVAS: LOS  BLOGUES PARA ARMAR TU NEGOCIO”

CHARLA:"LA FORMALIZACION LE CONVIENE A TU NEGOCIO”

CHARLA: PLANIFICA CORRECTAMENTE TU NEGOCI0"

CHARLA:"COMO CALCULAR LOS COSTOS EN MI NEGOCIO"

CHARLA:"COMO PERDER EL MIEDO A LA CONTABILIDAD"

CHARLA:"COMO OBTENER FINANCIAMIENTO PRIVADO PARA MI NEGOCIO:

BANCO ESTADO"

2L | CHARLA:"USO DEL MARKETING COMO HERRAMIENTA DE VENTA"

Inscripciones y consultas a:
=« centro.melipilla@centrossercotec.d (@ +569 51897206

MIERCOLES/JUEVES

VIERNES

¢{Necesitas hacer crecer tu
emprendimiento o negocio?
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» Ahoyadora Hyundai 43 CC $239.900

« Ahoyadora Hyundai 52 CC $289.900

+ Sierra Circular Einhell 71/4 1300 w $48.950

+ Sierra Banco Einhell 2000 w $199.900

« Taladro 650w+ esmeril 41/2 + maleta $59.900

« Sierra Ingletadora con banco Einhell 1900 w $234.500
 Cepillo eléctrico Energy 650 w $49.900

» Soldadora Energy 100A $48.500

»Llave de impacto Einhell 18 v Inaldmbrica (bateria aparte) $112.990
» Esmeril inaldmbrico Einhell 41/2 (bateria aparte) $52.990
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vida y salud con
Quiropractica
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MAXQUIROPRACTICO

VIDACHIROPRACTIC MELIPILLA

Nuestra misién es ayudarlos a que su
cuerpo trabaje a su maxima expresion de
forma natural

© +56 9 6387 9999

Usamos un sistema
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Repuestos y Accesorios

©1369 5461 6557
+569 9055 8191

Manso 616 Local 2,Melipilla

Contactanos y conoce mas sobre
nuestros servicios en:
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Tratamientos Reductivos con
cosmética Coreana Premium

Depilacion definitiva Tri-Laser Ice
Rejuvenecimiento Facial
Masajes Descontracturantes y para
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© +569 78451146 / +569 36687255
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* Derecho Tributario
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MEDIO AMBIENTE

Importancia de proteger los humedales
de la Comuna de Melipilla

Corria el afio 2018, cuando el relleno de un
humedal en el sector oriente de la ciudad
de Melipilla para construir un proyecto
inmobiliario puso estos cuerpos de agua
en la atencion de muchas melipillanas y
melipillanos que hasta entonces ignoraban
su presencia en nuestra comuna. Con este
caso, nos dimos cuenta que nuestra ciudad
estaba creciendo, y estaba rodeada de zonas
humedas derivadas tanto a afloramiento,
acumulacion, como flujo constante de agua.
También nos dimos cuenta que estos son
lugares con una alta biodiversidad, debido a
la existencia de aves, mamiferos y anfibios, y
ademas en un escenario de escasez hidrica
son lugares fundamentales para la reserva
del recurso hidrico y combatir el cambio
climatico.

Lamentablemente, a pesar de la presion
social e incluso de la connotacion

que el caso tuvo a nivel de la prensa

nacional, fue una batalla perdida y

ese humedal sucumbid al crecimiento

de la ciudad. Recién entonces la
institucionalidad chilena comenzaba a
reconocer estos espacios y empezaba a

generar instrumentos y mecanismos para
protegerlos y ponerlos en valor. En este
sentido el 16 de enero de 2020 se promulga
la ley 21.202 que "modifica diversos cuerpos
legales con el objetivo de proteger los
humedales urbanos’, también conocida
“Ley de Humedales Urbanos” El
objetivo de esta corresponde a “proteger los
humedales urbanos declarados como tal por
el Ministerio de Medio Ambiente, sea por su

como

propia iniciativa o a peticion del municipio
respectivo, en atencion a la gran importancia
que tienen para el medio ambiente”. Esto
ultimo ha cobrado mucha relevancia en
los ultimos afios, debido a que diversos
municipios, entre ellos el actual municipio
de Melipilla liderado por la alcaldesa Lorena
Olavarria, ha solicitado al Ministerio de Medio

Ambiente la declaratoria como humedales de
tres cuerpos de agua de la comuna: Estero
Puangue, Estero La Higuera y el Rio Maipo.

El Estero Puangue transcurre de norte a
sur desde el limite con la comuna de Maria
Pinto en el sector de Chorombo hasta
su desembocadura en el Rio Maipo en el
sector de La Floresta. Corresponde a uno
de los cursos de agua de mayor caudal de
la comuna ya que recibe gran parte de los
derrames de otros esteros y
canales

agricolas en el
sector poniente de la comuna. Posee una
alta biodiversidad destacando aves como
la garza y el pato real, y especies vegetales
del tipo hidrofita como la totora, entre otras.
Corresponde al primer cuerpo de agua en
ser solicitado como Humedal Urbano al
Ministerio de Medio Ambiente en 22 de abiril
de 2022 en el marco de la celebracion del dia
de la tierra. La aceptacion de esta solicitud se
encuentra actualmente en evaluacion por el
Ministerio de Medio Ambiente.

El Estero La Higuera, quizé menos conocido
para el comun de los melipillanos, pero
si muy conocido para los habitantes de la
localidad de Bollenar y el Valle de Mallarauco
ya que corresponde al principal cuerpo de
agua de este ultimo, tanto para el desarrollo
de la agricultura, como reserva de agua para
el consumo humano. Su declaratoria como
humedal fue ingresada en conjunto con el
Estero Puangue por la estrecha relacion que
poseen al ser uno de sus principales afluentes.
La proteccion de este cuerpo de agua sera
fundamental para la sustentabilidad del Valle
de Mallarauco y sus localidades.

Finalmente, el Rio Maipo, principal cuerpo de
agua de Melipilla, y que por afios ha visto
como la ciudad y la comuna le ha dado
la espalda, corresponde a la ultima
solicitud ingresada con fecha 23 de
agosto de 2022. La importancia de su
declaratoria, reside en la necesidad
de proteger la calidad de la principal
fuente de abastecimiento de agua
para consumo humano y desarrollo
agricola de la comuna, junto con ser
un espacio de alta biodiversidad y un
corredor ecologico en la zona central de
Chile, desde la Cordillera hasta el mar.

La declaratoria oficial de estos tres cuerpos
de agua como humedales se encuentran
esperando la decision del Ministerio de Medio
Ambiente, no obstante, los esfuerzos por
protegerlos y las constantes amenazas a las
que se ven sometidos nos lleva a que como
ciudadanos asumamos un rol activo tanto
en la difusion de la importancia de estos
espacios, como en la efectiva proteccion de
estos, tanto por los servicios ecosistémicos
que presta para las actuales y para futuras
generaciones.
Por: Mario Pezoa, Gedgrafo
Magister en Desarrollo Urbano
ONG Cerros Abiertos y Fundacion Melipilla Sustentable
Fotografia: Sebastian Venegas Diaz
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DEFENSA DEUDORES
JUICIOS FAMILIA
CAUSAS CIVILES
POLICIA LOCAL
LABORAL

SIEMPRE CONECTADOS

/TELEABOGADOS.CL

Nosotros buscamos
justicia y verdad

Contactanos en: www.teleabogados.cl

Manso 625, Melipilla.
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CON LAS MEJORES Y MAS
EXQUISITAS PREPARACIONES
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569 9875 4218

RISTORANTE
ITALIANO

Las mejores

Of'ertas
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HIGIENICO REGID
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Y MUCHO MAS...

TOALLA HBSURBENTE TOALLA ABSORBENTE

REGID COCINA 3 REGIO MAXIMA
ROLLOS 12,6 MTS $950 © 100 MTS $4.650
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Roberto Bravo 248, Pomaire

Hospital Clinico Veterinario FO N 0 0232 0 73072

Can
9-9722 0946
—“ N N 0 9-9766 7476
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yVetemanév[dvil Y22 a B3 Veterinaria Melipilla

« CONSULTAMEDICA <& ESTERILIZACIONES
‘& VACUNACION ‘@ HOSPITALIZACION
-« LABORATORIO - HOTEL CANINO
L D PELUQUERIA CANINA
‘& RADIOGRAFIAS DIGITAL 569 6589 5159

HORARIO:

+Lunes a Sabado: de 10:00 a 13:00 hrs y
de 15:00 2 19:00 hrs

- Domingo de 10:00 a 13:00 hrs y de 14:00
a17:00 hrs

San Agustin #202, Melipilla

ATENCION A DOMICILIO
www.veterinariasanagus.wixsite.com/misitio

MUEBLE
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- Disenamos

+ Proyectamos

- Fabricamos

- Instalamos Muebles
Linea Plana

®+56990558759

X4 mueblepiedrachile@gmail.com

Melaminas Mdarmoles
Granitos Laminados

Javier Ramirez Gonzdlez

Abogado

(PARABRISAS)
SERRANO

TODOS LOS MODELOS
Y MARCAS

CAMBIO Y REPARACION

- PARABRISAS - VIDRIO DE PUERTA
- ALETAS - LUNETAS
- ACCESORIOS
- COPIA DE TODO TIPO DE LLAVES

TRABAJOS A DOMICILIO
Serrano 949-B, Melipilla
Fono: 2 2831 2824
+569 6468 5861

VISITE SALA DE VENTAS Een av. LAs TORRES 96
(ENTRE ARZA Y VICUNA MACKENNA)
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DEPORTE

Padel: “Un deporte que no discrimina género, edad,
condicion fisica y al alcance de todos”

El pasado 24 y 25 de septiembre se realizd el
Torneo de Damas de Padel en las instalaciones
del Parque Santillana siendo protagonistas
dos melipillanas, Ingrid Fabio y Francisca
Escobar, quienes son auspiciadas por Revista
Melidatos y tras meses de esfuerzo consiguen
el primer lugar.

El equipo de Revista Melidatos visitd el
Parque Santillana para conversar con ellas.
Sobre sus inicios Francisca nos cuenta que
todo comenzdé cuando la invitaron a jugar
“me dijeron que era similar al tenis y fui y
me encanté. Después supe que se jugaba
en pareja entonces invité a mi mejor amiga,
Ingrid, porque ademas siempre paleteamos
en la playa, entonces pensé que le iba a
gustar y asi fue”.

Por su parte José Santelices, administrador del
Parque Santillana nos cuenta que Francisca e
Ingrid “desde que partieron hasta ahora se ha
notado un gran progreso, convirtiéndose en
una buena dupla. Han subido harto su nivel”.

A partir de 2021 y en medio de la pandemia,
elaumento de quienes practican este deporte
en Chile fue de un 300% y en Melipilla durante
el ultimo afio se ha vuelto mas popular.
Uno de los motores que ha ayudado a la
masificacion del padel es el interés femenino
por practicarlo. La Federacion Chilena de
Padel (Fepachi) estima que las mujeres son el
40% de los jugadores activos.

Ingrid explica que su proliferacion puede
explicarse debido a que “es un deporte
familiar,

todos pueden practicar pdadel.

Ademds es super entretenido, por otra
parte nosotras entrenamos en el Parque
Santillana y el lugar es especial para traer a
los nifios, entonces puedes entrenar y ellos
entretenerse de forma segura”.

“No discrimina género, edad, condicion fisica
ni clases sociales, porque se dice que el padel
es para gente que tiene dinero y la verdad
es que no, aca en Melipilla en comparacion
a Santiago los precios son muy asequibles”,
comenta Francisca y agrega que “no tienes
que tener ningun requisito como deportista,
a la primera clase ya empiezas a paletear,
ademas te vas motivando cada vez mas”.

“No es tan técnico como el tenis, aca el
padel es muy sencillo, es un deporte que te
hace reir y compartir. En el Parque Santillana
también se incluye la pala en el precio de
arriendo de cancha”, eso si, José agrega que
lo importante es elegir zapatillas adecuadas
“debido a que algunos movimientos durante
el juego, pueden ser muy bruscos y tener un
impacto en el cuerpo”.

Sobre los beneficios Ingrid comenta que
mentalmente el padel hace muy bien porque
“te cambia el animo radicalmente y andas
motivada. Y obviamente en cuanto a lo fisico
andas con mucha mas energia, mejora tu
estado fisico, a tener mas resistencia, salir
del sedentarismo y en definitiva a mejorar tu
salud, sin duda es un deporte que te relaja y
después quieres practicarlo siempre por las
relaciones positivas que genera”.

Ademas entregan varias recomendaciones

a la hora de ir a jugar para evitar lesiones:
realizar un buen calentamiento, tomar mucha
agua antes, durante y después de jugar; elegir
unas zapatillas adecuadas, no sobre entrenar,
y lo mas importante no sobreexigirse.

PARQUE SANTILLANA

El Parque Santillana funciona todos los dias de
la semana desde las 8:30 am hasta las 23:30
horas. Ademas de canchas de Padel también
cuenta con instalaciones de crossfit.

José Santelices explica que “el proyecto del
Parque Santillana contempla cuatro canchas
de futbol en pasto natural, dos canchas
de pddel mds una tercera que esperamos
tenerla a fin de afio y sera estilo court central
con galerias, el crossfit que ya funciona y lo
ultimo son dos canchas de voley playa donde
también se va a poder practicar futbol playa,
tenis playa, handball”.

Agrega que “es un proyecto que tiene un poco
de cada deporte y al aire libre, en un entorno
diferente y eso es lo que lo hace particular a
lo que hay actualmente”.

Por ultimo, José agrega que “el parque
comenzo en abril de este afio y esperamos
que esté completo en marzo de 2023. Ademads
tenemos un proyecto para instalacion de
cafeteria y foodtruck y asi tener un ambiente
grato, donde se generen instancias de
sentirnos seguros y complementar la familia

"

con el deporte”.
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Dr. Jimmy Abel Cichetti Martignetti

Cardiologo Clinico
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Terapias Naturales
Reiki Biomagnetismo
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i Tribal Food Fest:
El evento gastronomico mas grande de Melipilla

El proximo 12 y 13 de noviembre en la comuna
de Melipilla se realizara "Tribal Food Fest”, uno
de los eventos gastrondmicos mas grandes de
la comuna, el que contara con alrededor de
30 food truck y 20 emprendimientos locales,
sumado a la participacion a reconocidas
bandas como “La Combo Tortuga”, “Tomo
como Rey”, “Sonora Malecon” El Bloque 8 y
muchos mas.

Sobre esta actividad uno de sus organizadores
Raul Osorio agrega que “es un evento super
familiar. Si bien nosotros somos un local de
cerveceria, no quisimos hacer un evento
enfocado solo a eso, quisimos hacer algo
mucho mads transversal, pensado en toda la
familia, donde puedan ir a disfrutar desde los
mas pequerios hasta los adultos mayores”.

“Habran alrededor de 30 food truck, por lo
tanto van a tener variedad gastronomica
super importante, o sea, tendremos comida
peruana, comida vegana, comida tipica
chilena entre otras cosas. Habra espacio
para los nifios también con pinta caritas,
espectaculo de globos y zona de juegos

de 20 emprendedores y otros puestos de
especialidad gourmet”, menciona Osorio.

El evento se realizara en la Medialuna de
Chocalan, a solo 5 minutos del centro de
Melipilla y 1 hora de Santiago. Elegimos
este lugar porque “ofrece espacios amplios
y seguros, estacionamientos privados,
excelentes instalaciones sanitarias y un
escenario perfecto para las presentaciones
de artistas”, comenta Raul.

“Estan super invitados, serd un espacio de
entretencion familiar, estamos tratando de
hacer las cosas lo mejor posible para que salga
todo bien, con mucha seguridad en todo
sentido. Estaran bomberos presente el dia del
evento, habra enfermeria, prevencionista de
riesgo. Sera un evento muy seguro para que
la gente se preocupe solo de pasarla bien,
divertirse y comer rico”, menciona Raul.

Entradas a la venta en:

TRI%\SIL.'

MELIPILLA 2022

HORARID EVENTD

- Sébado 12 de noviembre:
12 am. hasta la medianoche

e Domingo 13 de noviembre:
12 am hasta las 21 horas

BANDAS

SABADO 12

* La Combo Tortuga

« Camiseta 22

- Los Kuatreros del Sur

DOMINGO 13

- Tomo como Rey

- La Sonora Malecén
- El Bloque 8

9 Media luna de Chocalan, Melipilla

inflables. Tendremos un espacio con madas

La jardineria puede ayudar a mejorar tu

Un estudio realizado por la
Universidad de Florida, Estados
Unidos, reveld que las actividades
vinculadas a la jardineria pueden
beneficiar tu salud mental,
reduciendo el estrés, la ansiedad y
la tristeza.

Es por eso que las personas que
se dedican a la jardineria siempre
diran que las areas verdes son su
lugar feliz y favorito. Asi lo asegura
el reciente descubrimiento
publicado por SciTechDaily,
muchas personas se benefician
de trabajar con plantas -y no
es necesario saber del area o
tener experiencia para notar
resultados—.

“Investigaciones anteriores han
demostrado que lajardineria puede
ayudar a mejorar la salud mental
de sujetos que se encuentran
con problemas médicos. Ademas,
nuestro estudio nos muestra
que las personas sanas también
pueden experimentar un impulso

salud mental

de bienestar mental a través
de la jardineria”, menciona el
investigador y profesor emérito
del departamento de horticultura
ambiental de la Universidad de
Florida, Charles Guy.

El estudio incluyd a 32 mujeres
entre los 26 y 49 afos. Todas
contaban con una excelente salud,
por lo que estas fueron evaluadas
por otras caracteristicas, se les
evalud en torno a: trastornos
de salud cronicos, uso de
cigarros, drogas y si consumian
medicamentos para la depresion o
ansiedad.

En las sesiones de jardineria, los
participantes aprendieron como
comparar y sembrar semillas,
trasplantar diferentes tipos de
plantasy cosechary probar plantas
comestibles. Los que participaron
en las sesiones de creacion
artistica  aprendieron  técnicas
como la fabricacion de papel, el
grabado, el dibujo y el collage.

Los participantes completaron
una serie de evaluaciones que
midieron la ansiedad, la depresion,
el estrés y el estado de animo. Los
investigadores encontraron que
los grupos de jardineria y creacion
de arte experimentaron mejoras
similares en la salud mental con el
tiempo. No obstante, los jardineros
reportaron un poco menos de
ansiedad que los creadores de
arte.

La idea de usar la jardineria para
promover una mejor salud vy
bienestar, llamada horticultura
terapéutica, existe desde el siglo
XIX.

La respuesta podria encontrarse
en el importante papel de las

plantas en la evolucion humana y
el surgimiento de la civilizacion,
explican los autores del estudio.
Como especie, podemos sentirnos
atraidos de manera innata por las
plantas porque dependemos de
ellas paraobteneralimento, refugio
y otros medios de supervivencia.
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Campana “Mil Almuerzos para Melipilla” triplico su
meta: organizadores agradecen el apoyo de |a comunldad

Sumamente felices y agradecidos por
el importante apoyo entregado por la
comunidad, se mostraron el Pastorde lalglesia
Casa del Rey, Lucio Mella, y el representante
del movimiento La Ruta del Abandono, luego
que gracias a la colaboracion de todos, la
campafia “Mil Almuerzos” fuera un éxito.

Esto, debidoaque graciasalacruzadasolidaria
-que comenzo el pasado 18 de julio- se
reunieron 3 mil canastas de alimentos para ser
distribuidas a las personas que se encuentran
en una situacion de vulnerabilidad.

El principal objetivo fue llegar con ayuda a
vecinos de la comuna de Melipilla que se
encuentran en situacion de calle o en “rucos’,
asi como a personas que vivan en condiciones
de extrema pobreza.

Al respecto, Victor Loyola, vocero de La Ruta
del Abandono, explico que “la campafia ha
permitido reunir 3 mil canastas y llevarlos a
personas que no lo estan pasando bien, que
viven en “rucos”, en condiciones paupérrimas
y que necesitan de nosotros. También
llegamos a instituciones, otras iglesias, en fin.
De verdad, muchas gracias”.

Por su parte, el pastor de la Iglesia Casa del
Rey, Lucio Mella, agregd que “la realidad
es, muchas veces invisibilizada. A pesar de
lo polarizado que esta nuestro pais, esta
gente seguira con hambre, por lo que es

importante accionar, nosotros accionamos y
nos pusimos a disposicion de nuestra gente.
Yo agradezco a Dios por la cantidad de gente
que nos ha apoyado con esta campafa, y
que nos permitieron llevar esta bendicion a
mucha gente”.

La idea era reunir un total de mil canastas
familiares, las que se traducen en cercade 4 o
5 almuerzos. Sin embargo, y con el apoyo de
familias, personas, colegios, juntas de vecinos
y otras organizaciones, la campafia permitio
reunir un total de 3 mil canastas, triplicando
lo fijado en un comienzo.

Ademas, laayuda hasido entregada a personas
que viven en situacion de calle y condiciones
de extrema pobreza, también a usuarios de
los Centros de Salud Familiar de Melipilla, a
familias de establecimientos educacionales,
al comedor de la Parroquia Santa Teresa de
Los Andes y a un grupo de vecinos de Maria
Pinto, con diversas dificultades.
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